
 

AKTIVITÄTEN 
    21.09.2026 – 25.09.2026 

 

GEMEINSAM AKTIV – MIT FREUDE DURCH DIE WOCHE 

Tag Aktivität Zeit Ort Ausführung 

Montag 

 21.09. 

Coiffeur ab 09:00 Uhr Untergeschoss Sandra Cocca 

Turnen 09:15 + 10:30 Fitnessraum Brigitte Terzer 

Bewegungs-Spiele 10:00 – 11:00 Panorama Sladjana Gavranovic 

Kreative-Gruppe 15:00 – 16:30 Panorama Sladjana Gavranovic 

Lotto am Abend 18:30 – 19:30 Seeblick Brigitte Terzer 

Dienstag 

 22.09. 

Bewegungs-Spiele 10:00 – 11:00 Fuhreck 2. Stock Sladjana Gavranovic 

Gedächtnistraining 10:00 – 11:00 Seeblick Brigitte Terzer 

Kurzgeschichten Vorlesen 15:00 – 16:00 
Fuhreck 

Bibliothek 
Sladjana Gavranovic 

Mittwoch 

23.09. 

Gottesdienst 09:45 – 10:15 Seeblick Bernh. Hunziker FEG 

Gedächtnistraining 09:45 – 10:45 Panorama Sladjana Gavranovic 

KINO: 

“Mariandl kommt zurück” 
14:45 – 16:30 Seeblick Brigitte Terzer 

Spiel und Spass 15:00 – 16:00 Panorama Sladjana Gavranovic 

Donnerstag 

24.09. 

Fusspflege mit Anmeldung ab 08:00 Uhr Untergeschoss Marlis Schüler 

Turnen 09:15 + 10:30 Fitnessraum Brigitte Terzer 

Gedächtnistraining 10:00 – 11:00 Fuhreck Sladjana Gavranovic 

Spielen nach Wunsch Fällt aus   

Kreative-Gruppe 15:00 – 16:30 Fuhreck Sladjana Gavranovic 

Freitag 

 25.09. 
Lotto am Nachmittag 15:45 – 16:45 Seeblick Brigitte Terzer 


